. und ohifie Bewegung
findet Leben nicht statt.

Moshe Feldenkrais
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1996 - 2006 u. a. Leitende PT im
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Seit 2009 eigene Praxis fiir Physiotherapie

Zusatzausbildungen:

Funktionelle Bewegungslehre
nach Klein-Vogelbach

PNE (Neurophysiol. Konzept)
Mobilisation des Nervensystems

Fortbildungen:

Trainingstherapie ]
Feldenkrais-Seminare :
Atemwegserkrankungen
Franklin-Methode

TCM (Trad. Chin. Med.)
Akupressur
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Leben ist Bewegung ...
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Bewegungstherapie bei Behandlung bei Bewegungstherapie bei
Knochenbriichen Riickenschmerzen Schlaganfillen
Bénderrissen Bandscheibenvorfillen Morbus Parkinson

Sehnen- und Muskelverletzungen Skoliose Multiple Sklerose ...
Meniskus- und Knorpelschdden Osteoporose

Kreuzbandverletzungen Haltungsproblemen ...

kiinstlichen Gelenken ...

Wirbelsdulengymnastik

Wiederherstellung : :
der Gelenksbeweglichkeit Haltungsschulung Klassische Massage bei

Muskelverspannungen
Muskelaufbautraining Training

Beckenbd(ieninsufﬁzjenz

Koordinationstrainin




